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Medieninformation 

129/2020 
Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

29. September - Weltherztag - 
Herz-Kreislauferkrankungen häufigste Todesursache in 
Sachsen 

Im Jahr 2018 verstarben vier von zehn Personen in Sachsen  an Kreislaufer-

krankungen. Damit sind Krankheiten des Kreislaufsystems nach wie vor die 

häufigste Todesursache. Wie das Statistische Landesamt mitteilt, stieg die 

Zahl der an Kreislauferkrankungen Gestorbenen zwischen 2008 und 2018 von 

23 843 auf 24 261 an. Während bei den Frauen 2018 gegenüber 2008 ein 

Rückgang um 5,3 Prozent zu verzeichnen war, stieg die Zahl der an Herz-

Kreislauferkrankungen verstorbenen Männer um 12,5 Prozent. Der Anteil aller 

Kreislauftoten an den Verstorbenen ging jedoch von 48,7 Prozent auf 

43,1 Prozent zurück. 

Frauen starben häufiger an einer Kreislauferkrankung (56,4 Prozent) als Män-

ner. 2018 betrug die Sterberate bei Frauen 661,6 je 100 000 Einwohner und 

lag damit nur gering unter dem Wert von 2008 (671,8 je 100 000 Einwohner). 

Bei Männern war ein deutlicher Anstieg der Sterberate von 456,9 auf 525,7 je 

100 000 Einwohner zu verzeichnen.  

93,6 Prozent der Kreislauftoten im Jahr 2018 waren älter als 64 Jahre. Bei 

Frauen war der Anteil mit 97,3 Prozent noch höher. Während bei den Frauen 

ab 65 Jahren im Jahr 2018 ein Rückgang um 5,2 Prozentpunkte gegenüber 

2008 zu verzeichnen war, stieg die Zahl der an Herz-Kreislauferkrankungen 

verstorbenen Männer in derselben Altersgruppe um 17,4 Prozentpunkte. Laut 

Statistischem Landesamt hat sich zwischen 2008 und 2018 auch die Anzahl 

der Menschen in Sachsen, die 65 Jahre und älter sind, erhöht. Bei Männern 

war das Wachstum mit 10,3 Prozent deutlich höher als bei Frauen mit 

1,9 Prozent. 

 

 

Auskunft erteilt: Simone Zieris, Tel.: 03578 33-2109 

Daten sind für das Land Sachsen sowie für Kreisfreie Städte und Land-

kreise erhältlich. 
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Gebietsstand 1. Januar 2020

insgesamt männlich w eiblich
insge-

samt
männlich w eiblich

insge-

samt
männlich w eiblich

insge-

samt
männlich w eiblich

2008 4 192 801 2 049 173 2 143 628 1 012 295 412 048 600 247 48 997 22 649 26 348 41 440 17 301 24 139

2009 4 168 732 2 039 451 2 129 281 1 027 735 421 585 606 150 50 365 23 617 26 748 42 858 18 295 24 563

2010 4 149 477 2 031 630 2 117 847 1 023 968 421 892 602 076 50 909 23 874 27 035 43 388 18 533 24 855

2011 4 054 182 1 978 178 2 076 004 1 003 121 413 660 589 461 50 628 23 885 26 743 43 046 18 571 24 475

2012 4 050 204 1 978 504 2 071 700 1 002 999 415 242 587 757 51 315 24 440 26 875 43 769 19 182 24 587

2013 4 046 385 1 979 164 2 067 221 1 001 347 416 473 584 874 52 936 25 236 27 700 45 034 19 669 25 365

2014 4 055 274 1 987 607 2 067 667 1 011 232 422 791 588 441 51 159 24 791 26 368 43 467 19 340 24 127

2015 4 084 851 2 011 561 2 073 290 1 025 364 431 385 593 979 54 467 26 283 28 184 46 471 20 610 25 861

2016 4 081 783 2 009 991 2 071 792 1 042 258 440 574 601 684 53 330 26 177 27 153 45 642 20 775 24 867

2017 4 081 308 2 010 214 2 071 094 1 055 858 448 339 607 519 54 689 26 867 27 822 47 312 21 688 25 624

2018 4 077 937 2 009 619 2 068 318 1 066 312 454 413 611 899 56 290 27 587 28 703 48 930 22 398 26 532

_____
Quellen: Bevölkerungsfortschreibung bis 2010 auf Basis der Registerdaten vom 3.10.1990, ab 2011 auf Basis der Zensusdaten vom 9.5.2011

Jahr

Darunter im Alter 

von 65 und mehr Jahren

Darunter im Alter

von 65 und mehr Jahren
Bevölkerung am 31. Dezember Gestorbene

Bevölkerung und Gestorbene des Freistaates Sachsen 2008 bis 2018 nach Geschlecht
1) 

und ausgewählter Altersgruppe

1) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Absatz 3 PStG) werden in Geheimhaltungsfällen per Zufallsprinzip dem männlichen oder 

weiblichen Geschlecht zugeordnet.
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insge-

samt
männlich w eiblich

insge-

samt
männlich w eiblich

insge-

samt
männlich w eiblich

2008 23 843 9 390 14 453  100  100  100 48,7 41,5 54,9 566,8 456,9 671,8

2009 24 136 9 720 14 416 101,2 103,5 99,7 47,9 41,2 53,9 577,3 475,5 674,8

2010 23 941 9 710 14 231 100,4 103,4 98,5 47,0 40,7 52,6 575,6 477,0 670,1

2011 23 546 9 520 14 026 98,8 101,4 97,0 46,5 39,9 52,4 579,9 480,8 674,2

2012 23 737 9 928 13 809 99,6 105,7 95,5 46,3 40,6 51,4 585,8 501,8 665,9

2013 24 029 9 896 14 133 100,8 105,4 97,8 45,4 39,2 51,0 593,6 500,1 682,9

2014 23 073 9 879 13 194 96,8 105,2 91,3 45,1 39,8 50,0 569,6 498,1 638,2

2015 24 545 10 399 14 146 102,9 110,7 97,9 45,1 39,6 50,2 603,1 520,1 683,2

2016 23 664 10 354 13 310 99,2 110,3 92,1 44,4 39,6 49,0 579,5 514,9 642,2

2017 23 756 10 339 13 417 99,6 110,1 92,8 43,4 38,5 48,2 582,0 514,4 647,7

2018 24 261 10 567 13 694 101,8 112,5 94,7 43,1 38,3 47,7 594,7 525,7 661,6

2008 22 044 7 983 14 061  100  100  100 53,2 46,1 58,3 2 133,8 1 897,4 2 296,2

2009 22 480 8 416 14 064 102,0 105,4  100 52,5 46,0 57,3 2 142,4 1 953,5 2 273,9

2010 22 291 8 416 13 875 101,1 105,4 98,7 51,4 45,4 55,8 2 131,4 1 951,7 2 257,5

2011 21 852 8 201 13 651 99,1 102,7 97,1 50,8 44,2 55,8 2 132,5 1 939,0 2 268,4

2012 21 980 8 579 13 401 99,7 107,5 95,3 50,2 44,7 54,5 2 144,9 2 019,9 2 233,3

2013 22 264 8 532 13 732 101,0 106,9 97,7 49,4 43,4 54,1 2 174,8 2 001,8 2 298,3

2014 21 346 8 520 12 826 96,8 106,7 91,2 49,1 44,1 53,2 2 066,5 1 970,2 2 135,9

2015 22 669 8 939 13 730 102,8 112,0 97,6 48,8 43,4 53,1 2 162,0 2 024,0 2 262,4

2016 21 877 8 957 12 920 99,2 112,2 91,9 47,9 43,1 52,0 2 054,1 1 986,3 2 103,8

2017 22 171 9 125 13 046 100,6 114,3 92,8 46,9 42,1 50,9 2 054,0 1 987,5 2 103,2

2018 22 701 9 374 13 327 103,0 117,4 94,8 46,4 41,9 50,2 2 081,2 2 013,3 2 131,8

_____

1) ICD: Internationale statistische Klassifikation der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme, 10. Revision

2) Personen mit den Geschlechtsangaben "divers" und "ohne Angabe" (nach §22 Absatz 3 PStG) werden in Geheimhaltungsfällen per Zufallsprinzip dem männlichen 

oder weiblichen Geschlecht zugeordnet.

darunter im Alter von 65 und mehr Jahren

je 100 000 Einw ohner
Veränderung gegenüber 2008

in % (2008 = 100)

Anteil an den Gestorbenen 

insgesamt in Prozent

Gestorbene an Krankheiten des Kreislaufsystems im Freistaat Sachsen 2008 bis 2018 nach Geschlecht
1) 

und ausgewählter Altersgruppe

Jahr

Gestorbene an Krankheiten des Kreislaufsystems (ICD I00-I99)  2)

insgesamt männlich w eiblich


