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Medieninformation 

130/2020 
Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

30 Jahre Sachsen - Gebiet und Bevölkerung des  
Freistaates haben sich in Zahl und Struktur verändert  

Am 31. Dezember 2019 zählte der Freistaat 4 071 971 Einwohnerinnen und 

Einwohner. Im Vergleich zum 3. Oktober 1990 (4 795 720) hat sich die  

Bevölkerung um rund 723 700 Personen bzw. 15 Prozent reduziert1). 

Zum damaligen Zeitpunkt wies die Altersgruppe 65-Jahre und älter mit 

15,9 Prozent den geringsten Anteil aus, während 23,7 Prozent unter 20 Jahre 

alt waren. 60,4 Prozent der Sachsen gehörten der Altersgruppe der 20 bis unter 

65-Jährigen an. Somit standen 100 Personen im erwerbsfähigen Alter rund 

66 Personen im nichterwerbsfähigen Alter gegenüber. 

In den letzten 30 Jahren hat sich die Altersstruktur der sächsischen Bevölke-

rung stark verändert. So waren am Jahresende 2019 rund 26,5 Prozent der 

Bevölkerung 65 Jahre und älter, was einen Anstieg um 10 Prozentpunkte be-

deutet. Gleichzeitig verringerte sich der Anteil der unter 20-Jährigen auf 

17,5 Prozent. Auch der Anteil der erwerbsfähigen Bevölkerung ging um 

4,3 Prozentpunkte auf 56,1 Prozent zurück. Damit stieg auch der Gesamtquoti-

ent2) auf 78 an. 

Aber nicht nur die Bevölkerungsstruktur hat sich in den letzten 30 Jahren ver-

ändert, sondern auch die Gebietsstruktur. So gab es am 3. Oktober 1990 in 

Sachsen 1 620 kreisangehörige Gemeinden in 48 Landkreisen und 6 Kreisfreie 

Städte. 500 Gemeinden hatten damals weniger als 500 Einwohnerinnen und 

Einwohner, in der kleinsten Gemeinde waren nur 48 Personen registriert. Ge-

genwärtig hat der Freistaat Sachsen 416 kreisangehörige Gemeinden in 

10 Landkreisen sowie die drei Kreisfreien Städte Chemnitz, Dresden und 

Leipzig. Als einzige Gemeinde weist der Kurort Rathen weniger als 

500 Personen aus (349 am 31. Dezember 2019). 

Die Bevölkerung verteilt sich somit auf weniger Gemeinden. Mit dem gleich-

zeitig stattgefundenen Bevölkerungsrückgang ging die Bevölkerungsdichte von 

262 zum 3. Oktober 1990 auf 221 Personen je km2 Ende 2019 zurück. Damit 

liegt Sachsen immer noch an fünfter Position im innerdeutschen Vergleich der 

Flächenländer. Nur Baden-Württemberg, Hessen, Nordrhein-Westfalen und 

das Saarland haben eine höhere Bevölkerungsdichte. 
___ 
1) Gebietsstand: Bevölkerung und Bevölkerungsdichte am 3.10.1990 zum Gebietsstand 3.10.1990 -  
Bevölkerung und Bevölkerungsdichte am 31.12.2019 zum Gebietsstand 31.12.2019 
2) Verhältnis der nichterwerbsfähigen zur erwerbsfähigen Bevölkerung 
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absolut % absolut %

Insgesamt 1 626  100  4 795 720  100  

unter 500  500  30,8   163 182  3,4  

500 - 1 000  469  28,8   327 565  6,8  

1 000 - 2000  348  21,4   479 927  10,0  

2 000 - 3 000  96  5,9   228 796  4,8  

3 000 - 5 000  89  5,5   337 550  7,0  

Zusammen 1 502  92,4  1 537 020  32,0  

5 000 - 10 000  59  3,6   418 666  8,7  

10 000 - 20 000  32  2,0   451 901  9,4  

20 000 - 50 000  26  1,6   758 934  15,8  

50 000 - 100 000  3  0,2   210 447  4,4  

100 000 und mehr  4  0,2  1 418 752  29,6  

Zusammen  124  7,6  3 258 700  68,0  

Insgesamt 419  100  4 071 971  100  

unter 500 1  0,2    349  0,0  

500 - 1 000 16  3,8   14 296  0,4  

1 000 - 2 000 74  17,7   109 966  2,7  

2 000 - 3 000 69  16,5   168 604  4,1  

3 000 - 5 000 99  23,6   385 785  9,5  

Zusammen 259  61,8   679 000  16,7  

5 000 - 10 000 92  22,0   638 602  15,7  

10 000 - 20 000 43  10,3   612 558  15,0  

20 000 - 50 000 19  4,5   536 285  13,2  

50 000 - 100 000 3  0,7   209 267  5,1  

100 000 und mehr 3  0,7  1 396 259  34,3  

Zusammen 160  38,2  3 392 971  83,3  

_____

Gemeindegröße von …

bis unter … 

Gemeinden
Einwohnerinnen und Einwohner

insgesamt

Bevölkerung in Sachsen am 3.10.1990 und 31.12.2019 nach Gemeindegrößenklassen

Datenquelle:          3.10.1990:  Registerdaten vom 3.10.1990

                            31.12.2019:  Fortschreibung des Bevölkerungsstandes auf Basis des Zensus 2011

Gebietsstand:      1990 =  3.10.1990, 2019 = 31.12.2019

03.10.1990

31.12.2019

Bevölkerung in Sachsen nach Altersgruppen (in Prozent)

am  3.10.19901) am  31.12.20192)

_____

2) Gebietsstand am 1. Januar 2020

1) Gebietsstand am 3. Oktober 1990, Alter berechnet als Differenz aus Berichtsjahr und Geburtsjahr

23,7  

60,4  

15,9  

4 795 720 

Personen

unter 20

20 - 65

65 und mehr

Alter von ... 

bis unter ... Jahren 17,5  

56,1  

26,5  

4 071 971 

Personen


