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Medieninformation 

132/2020 
Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

1. Oktober 2020 - Internationaler Tag der älteren Men-
schen - Neue Internet-Themenseite zu Senioren in 
Sachsen 

Durch den demografischen Wandel in Sachsen ist der Anteil der älteren Bevöl-

kerung in den letzten Jahren weiter gestiegen. Damit rückt die Gruppe der Se-

niorinnen und Senioren im Alter von 65 und mehr Jahren immer stärker auch in 

den Fokus von Politik, Gesellschaft und Wirtschaft.  

Das Statistische Landesamt stellt mit einer neuen Themenseite im Internet 

ausgewählte statistische Ergebnisse zu dieser Altersgruppe in kompakter an-

schauliche Weise dar und bietet viele weiterführende Informationen an.  

Zu erfahren ist beispielsweise, dass 

- mehr als ein Viertel (26,5 Prozent) der Gesamtbevölkerung in Sachsen 

2019 zur „Generation 65+“gehörte. Damit gab es mehr als eine Million 

(1 077 562) Menschen im Alter von 65 und mehr Jahren. Frauen waren 

mit 57 Prozent etwas in der Überzahl. 

- der Großteil der „Generation 65+“ 2018 in privaten Haushalten lebte und 

nur etwa 4 Prozent in Alten- und Pflegeheimen u. Ä. 

- die Mehrheit der Bevölkerung ab 65 Jahren in privaten Haushalten in 

Zweipersonen- (62 Prozent), reichlich ein Drittel in Einpersonenhaushal-

ten lebte und lediglich 3 Prozent in größeren Haushalten.  

- Seniorenhaushalte überwiegend zur Miete wohnten und nur reichlich ein 

Drittel (34 Prozent) in Wohneigentum.  

- drei Viertel der Seniorenhaushalte mit PC- und Internetanschluss, reich-

lich ein Drittel mit einem mobilen Internetanschluss und fast die Hälfte 

mit mindestens einem Smartphone (46 Prozent) ausgestattet waren.  

- rund 4 Prozent der Konsumausgaben von Seniorenhaushalten für die 

Ausgabeposition Gesundheit aufgewendet wurden.  

- 5 Prozent der 65- bis unter 70-Jährigen den überwiegenden Lebensun-

terhalt aus der eigenen Erwerbstätigkeit bezogen. 

 

 

Auskunft erteilt: Babe Anke Staude, Tel.: 03578 33-2229 

Weitergehende Veröffentlichungen: Statistisch betrachtet - Senioren 

https://www.statistik.sachsen.de/html/statistischbetrachtet.html 
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Bevölkerung in Privathaushalten 2018 nach Altersgruppen und Haushaltsgröße

Datenquelle: Mikrozensus 
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Ausstattungsgrad von Seniorenhaushalten1) mit ausgewählten 
Gebrauchsgütern in Sachsen 2008, 2013 und 2018
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1) Haushalte mit Haupteinkommensbeziehern von 65 und mehr Jahren
Datenquelle: Einkommens- und Verbrauchsstichprobe 

Bevölkerung am 31. Dezember 2019 nach Alter und Geschlecht
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