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Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Internationaler Tag der Familie am 15. Mai: Ehepaare 
sind häufigste Familienform mit Kindern unter 18 Jahren 

In Sachsen gab es im Jahr 2023 rund 417.000 Familien mit minderjährigen 
Kindern. Nach ersten Ergebnissen des Mikrozensus machten Ehepaare mit ihren 
Kindern 54 Prozent der Familien aus. In 22 Prozent der Familien lebten die Kinder 
bei unverheirateten Paaren, und in 23 Prozent gab es nur einen Elternteil. 
Wie das Statistische Landesamt zum Internationalen Tag der Familie am 15. Mai 
weiter mitteilt, ist die Zahl der Familien damit höher als zehn Jahre zuvor. Im Jahr 
2013 gab es in Sachsen rund 375.000 Familien mit Kindern unter 18 Jahren. Bei 
der ersten vergleichbaren Erhebung im Jahr 1996 war ihre Zahl mit 561.000 
jedoch noch um ein Drittel höher als heute. Damals stellten Ehepaare rund drei 
Viertel (74 Prozent) aller Familien, wobei 85 Prozent dieser Ehen vor dem Jahr 
1990 geschlossen worden waren. 
Die Ergebnisse der Zeitverwendungserhebung 2022 zeigen zudem, dass Eltern in 
Paarfamilien in Sachsen durchschnittlich 2 Stunden und 17 Minuten am Tag für 
die Betreuung der Kinder aufwandten, bei Alleinerziehenden waren es genau 2 
Stunden. Dabei fanden 64 Prozent der Väter und Mütter die Zeit für ihre im 
Haushalt lebenden Kinder nicht ausreichend. 
_______ 
 
Familien nach dem Lebensformenkonzept sind Eltern-Kind-Gemeinschaften, das heißt Ehepaare, 
nichteheliche Lebensgemeinschaften sowie alleinerziehende Mütter und Väter mit ledigen Kindern 
im Haushalt. Einbezogen sind in diesen Familienbegriff, neben leiblichen Kindern, auch Stief-, 
Pflege- und Adoptivkinder ohne Altersbegrenzung. 
Damit besteht eine statistische Familie immer aus zwei Generationen (Zwei-Generationen-Regel). 

Auskunft erteilt: Herr von Hermanni, Tel. 03578 33-2210 
Daten sind für das Land Sachsen erhältlich. 
Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 
www.statistik.sachsen.de/html/familien-lebensformen.html  
 

Ihre Ansprechpartnerin 
Diana Roth 
 
Durchwahl 
Telefon +49 3578 33-1910 
 
 
presse@statistik.sachsen.de 
 
Kamenz, 14. Mai 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Statistisches Landesamt 
des Freistaates Sachsen 
Macherstraße 63 
01917 Kamenz 
 
www.statistik.sachsen.de 
 
X: @Statistik_SN 
 
Auskunftsdienst 
Telefon +49 3578 33-1913 
Telefax +49 3578 33-1921 
info@statistik.sachsen.de 
 
Bestellung von Publikationen 
Telefon +49 3578 33-1240 
vertrieb@statistik.sachsen.de 
 
*  Informationen zum Zugang für 
verschlüsselte / signierte E-Mails / 
elektronische Dokumente sowie De-
Mail unter  
www.statistik.sachsen.de/html/ 
kontakt.html 
Informationen nach DSGVO unter 
www.stla.sachsen.de/datenschutz
.html 

https://www.statistik.sachsen.de/html/familien-lebensformen.html
mailto:presse@statistik.sachsen.de
mailto:presse@statistik.sachsen.de
https://www.statistik.sachsen.de/
mailto:info@statistik.sachsen.de
mailto:vertrieb@statistik.sachsen.de
http://www.statistik.sachsen.de/html/kontakt.html
http://www.statistik.sachsen.de/html/kontakt.html
http://www.stla.sachsen.de/datenschutz.html
http://www.stla.sachsen.de/datenschutz.html


MI 65/2024 

Seite 2 von 2 

Anlage zur Medieninformation 
 
Familien mit Kindern unter 18 Jahren in Sachsen 1996 und 2023 nach Familientyp 
 

 


